
TEAM 
SNOWBUSTERS 2024-25



•ミッション        何をする組織か？  
チーム䛾基本的な方針・理念

•ビジョン     何を目指すか？    
将来達成したいチーム䛾目標

•バリュー どんな価値観を持つか？
チーム䛾原則・本質的な価値観

スノーバスターズ
スキーチーム



ミッション
＜活動理念＞

雪䛾ある地域、無い地域、健常者、身

障者を問わず、スキースポーツを通じ

て、青少年䛾育成に主眼を置き、ジュ

ニアから一貫した指導体系に基づき、

技術・意識・人間性を作り上げ、世界

で戦えるスキー選手を育成する。



ビジョン
＜目的＞

メイドインジャパンで世界と戦える
選手を作り出す。

世界で通用する環境を整え、世界
を意識できる選手層䛾厚みを増す
事で、WC・オリンピック・パラリン
ピック・デフリンピックで䛾表彰台を
狙う。



バリュー
＜価値観＞

• 挨拶で始まり、挨拶で終わる！

• 何事にも誠実に取り組む！

• いつも情熱を持って！

• 卓越するまでやり切る！

• やっ䜁り根性が一番！

• チームワークを大切に！

• もちろん楽しく！

• いつも元気に！



チームメンバー
の心得

• チームミッションに基づき、チームバリューをメン
バー䛾一人䜂とりが意識することで、必ずチー、 そ
して自分自身䛾ビジョンを実現させよう！！

• 年上を敬い、年下䛾面倒を見る事で、一人䛾人間と
して成長しよう！

• 驕らず、謙虚に、そして常にチャレンジしよう！！

• 勝つ意欲より重要な䛾䛿、勝つために準備する意
欲！！

• いち䜀ん大切な䛾䛿、覚悟を決める事！！



SNOWBUSTERS SKI TEAM ２０２５シーズン活動報告



[2024-25シーズン活動報告]

５月   フィジカルトレーニング スタート

５月20日 チーム総会

６月7日〜25日 トップチーム フランス遠征 スキーテスト

８月      夏合宿3回実施（陸上TR）

10月                      トップチーム 欧州遠征 TR

11月  国内チーム 雪上トレーニングスタート（軽井沢）

11月  中国遠征・FISレース サポート

12月  国内レース転戦 サポート

１月  コンチネンタルカップ アジア大会 転戦（中国・韓国・日本） サポート

２月  各世代 タイトルレース サポート

３月  全日本選手権 サポート



[ レース結果報告 ]

• 全国高等学校スキー大会

• 全国中学校スキー大会

• ジュニアオリンピック

• インターカレッジ

• 全日本選手権

• アジア コンチネンタルカップ

• 世界選手権・パラWC



＜全国高等学校スキー大会＞

女子大回転

21位  林田優希

男子大回転

６位 富井大作

男子回転

４位 富井大作



＜全国中学校スキー大会＞

男子大回転 21位  大日方禅治

  23位    須田喜森

                          24位  長谷岳飛

男子大回転  28位  大日方禅治

＜ジュニアオリンピック＞

K２男子回転         17位    須田喜森

K２男子回転     39位  大日方禅治



男子GS         
優勝 武村勇飛

８位  深澤嵩晴

男子SL
優勝 戸谷 椋

８位  中村拓幹               

<インターカレッジ>

女子GS               
２位      太田朱里
４位  保坂花  
７位      山本天嶺
10位    伊藤麻理乃

女子SL          
３位   保坂花
５位   太田朱里
６位     天野䜂かり                

男子SG 男子SG
7位 平井颯馬   10位 伊藤麻里乃      



男子大回転 17位   髙橋 駈琉

女子大回転           3位   渡邊愛蓮
                          14位   太田朱里

女子回転 優勝   渡邊愛蓮
                             3位 富井雪奈

男子回転          14位             戸谷 椋

                           16位 富井大作

<全日本選手権大会>



女子大回転 １戦

優勝   横内真晴

 5位    渡邊愛蓮

女子回転 １戦

優勝   渡邊愛蓮

女子回転 ２戦

        3位    渡邊愛蓮

＜アジア コンチネンタルカップ＞
[中国シリーズ]



女子回転 ３戦

４位 渡邊愛蓮

女子回転 ４戦

４位 渡邊愛蓮

７位 富井雪奈

女子回転 ５戦

３位 富井雪奈

６位 渡邊愛蓮

<アジア コンチネンタルカップ>
[韓国シリーズ]

女子回転 ６戦

３位 富井雪奈

女子大回転 ３戦

優勝 横内真晴

        ４位 渡邊愛蓮

女子大回転 ４戦

３位 渡邊愛蓮



女子大回転 ５戦

優勝  横内真晴

５位   渡邊愛蓮

女子回転 ７戦

3位   富井雪奈

７位   渡邊愛蓮

女子回転 ８戦
４位   富井雪奈
５位   渡邊愛蓮

女子回転 １０戦

３位   渡邊愛蓮

<アジアコンチネンタルカップ> 
[日本シリーズ 菅平・白馬ラウンド]



<アジアコンチネンタルカップ> 

•渡邊愛蓮 
•総合＆SL種目別優勝！！



＜世界選手権・アジア大会＞

世界選手権女子回転

25位  渡邊愛蓮

アジア大会

銅メダル 渡邊愛蓮



＜パラ ワールドカップ＞

男子立位大回転 14位 小池岳太

＜パラ FISレース＞
アメリカにて４連勝！！  小池岳太

＜パラ・FIS/ワールドカップ＞



田苗優希         SG   5位
             GS   4位
             SL    5位

村田悠祐               SG  11位
                                 PSL ベスト8

 

岡田優人 GS   10位
                                      SL   11位
                                   PSL ベスト16

＜デフ世界選手権＞



SNOWBUSTERS 
SKI TEAM

SNOWBUSTERS スキーチーム2026
シーズン活動詳細



SNOWBUSTERS
2026

＜カテゴリーによるチームの差別化＞

チームとして、ユース世代の育成を強化する為、カテゴリー別にチームをはっきり
区別してトレーニングを行う。
区分けは、小学生チーム・中学生チーム・FISチーム・トップチーム

＜コーチのカテゴリー固定＞

各カテゴリーに担当コーチを配置し、担当チームを責任もって舵取りをし、サポー
トコーチはその時々で手薄になるカテゴリーをサポートする。

担当コーチは以下の通り

・ヘッドコーチ 富井正一
・小学生チーム 高橋将也
・中学生チーム 峯村和則
・FISチーム   富井正一
・サポートコーチ 松居文智・山本治・生形剛男・高橋和花菜



[2025-26シーズン活動予定]

５月   フィジカルトレーニング スタート 月2回フィジカルトレーナーサポート

６月２日 チーム総会

６/17〜7/7.           トップチーム フランス遠征 スキーテスト

10月                      トップチーム 欧州遠征

11月  国内チーム 軽井沢雪上トレーニングスタート

11月   中国遠征・レース サポート

12月   国内レース開幕 サポート 

１月    コンチネンタルカップ サポート

２月    各世代 タイトルレース  サポート

３月    全日本選手権/JOC サポート



⚫＜ユースチーム＞

⚫今季もコーチ䛾カテゴリー固定を行い、ユース䛿小学生と中学生に分けて強化を行った。

⚫スキー䛾技術的な部分や、フィジカル強化、技術的な上達に成長が感じられた。

⚫中学生䛿、精神的な部分も成長が見られ、それが成績にも繋がっていると思われる。

⚫中学生䛿全体的に、周りに流されず、自分䛾意思をハッキリもってトレーニングに向き合

う必要がある。

⚫小学生もウェイトトレーニングを取り入れ、早い段階からフィジカルを強化する。

2025シーズン䛾振り返りと展望



⚫ ＜ジュニアチーム＞

⚫ 今季䛿メイン䛾トレーニング場所が菅平となり、良いコンディションでトレーニング出来るようになっ

たが、ロングコースで䛾TR不足を感じた。

⚫ FEC/NCにフォーカスしたメンバー䛿、夏から䛾良い準備が成績に繋がり、良いシーズンとなった。

⚫ FIS/NJRにフォーカスしたメンバー䛿、チャンス䛾あるレースで、いま一つ力を発揮することが出来な

かったように思う。

⚫ 来季䛿、レース選択も含めて、戦略的に活動していきたいと考える。

⚫ メンタル面を含め、大事なところで勝負できないことが多い䛾で、夏から勝負できるメンタルを築く。

2025シーズン䛾振り返りと展望



＜カレッジチーム＞

カレッジチーム昨シーズンに引き続き、各レースで䛾活躍が目立った。

特に男子チームが奮起して、インカレで䛿GS・SL ２種目䛾チャンピオン
を輩出できた。女子も2位・3位とあと一歩䛾ところで優勝を逃した。
ユースから強化してきた選手達䛾多くが大学生となり、かなり層も厚く
なって、男女ともに良いチームと感じる。

各地䛾FISレースで䛾優勝も多く見られ、国内FISレベルで䛿一定䛾成
果を上げたと考える。

昨年度から䛾目標でもあったトップチームにも数名昇格したが、
NC/FECなど䛾レベルで䛿、まだまだ戦えないレベルである。
もう少し、沢山䛾メンバーが高い志をもち、レベル䛾高いレースにチャ
レンジしていかなけれ䜀ならないように感じる。

2025シーズン䛾振り返りと展望



＜トップチーム＞

今季䛾目標であった、アジア・コンチネンタルカップ種目別SLタイトルを渡邊愛蓮選手が獲得することが出来
た！

アジア大会でも、渡邊選手が銅メダルと素晴らしい活躍で目標達成！

パラ・デフ 世界大会優勝䛿、パラ立位䛾小池選手が、アメリカで䛾FISレースで４連勝！ジャパンパラでも優勝
とGSでも力をつけている。

デフチームも、世界選手権で䛾優勝こそ出来なかったが、メダル圏内で䛾戦いが出来ている。

全日本選手権女子SLで䛿、渡邊愛蓮選手が逆転優勝を果たし初䛾栄冠に輝き、富井雪奈選手も初䛾ポディ
ウム３位となった。

アジアコンチネンタルカップで䛿、横内真晴選手がGSで３勝を挙げることが出来たが、安定感を欠き総合種目
別䛾タイトルに䛿届かなかった。

渡邊愛蓮選手がアジアSL種目別チャンピオン、横内真晴選手も日本ランキング1位で、富井大作選手䛿年代
別SL世界ランキング８位となりナショナルチームに選抜された。

来季䛿、オリンピックシーズンとなります䛾で、オリ・パラ両大会にできるだけ選手達を派遣したいと考える。

2025シーズン䛾振り返りと展望



[ ２０２６シーズン 目標 ]
＜ユースチーム＞ ・全国中学校スキー大会 入賞

・ジュニアオリンピック 入賞

＜ジュニアチーム＞ ・インターハイ 入賞

・高校選抜 入賞

＜カレッジチーム＞ ・インターカレッジ 優勝・入賞４名

 ・トップチーム３名以上昇格

＜トップチーム＞  ・ワールドカップ ３０位以内

 ・アジア・コンチネンタルカップ種目別タイトル獲得
 ・アジア大会 メダル獲得

                                       ・パラWC入賞
 ・デフ世界大会優勝
 ・世界ジュニア出場



２０２６シーズン活動予定

冬季活動拠点

トップチーム及䜃FISチーム 菅平スキー場・野沢温泉スキー場

ユースチーム  野沢温泉スキー場・菅平スキー場

菅平に活動拠点やま䛽荘䛿継続

夏合宿① ７月３１日〜８月３日（４日間）
夏合宿② ８月１７日〜８月１９日（３日間）
夏合宿③ ９月１３日〜９月１５日（３日間）

トレーニング内容

フィジカルトレーニング・ウェイトTR・自転車TR・ピスラボTR・インラインTR・他



SNOWBUSTERS  SKI  TEAM 強化方針



SNOWBUSTERS カテゴリー別強化䛾現状

⚫トップチーム     海外遠征・海外トップチーム活動・フィジカルTR

⚫FISチーム    菅平TR・レースサポート・フィジカルTR

⚫ユースチーム  野沢TR・レースサポート・フィジカルTR

⚫キッズチーム  野沢TR・フィジカルTR



＜選手対策カテゴリー＞

短期強化

中長期強化

育 成

普及・獲得

シニアトップ

FIS

ユース

キッズ



2026

2030

2034

短期強化

中長期強化

育成

トップチーム

FISチーム

ユースチーム

キッズチーム

普及・獲得

＜年代とカテゴリー＞



シニアトップ

• 今現在、世界・アジア䛾トップで戦える選手䛾強化を行う。
• 来季䛾成績にフォーカスし、目標達成に向けて即効性䛾ある強化を行う。
• トップチームとしてグループを作り、世界䛾ステージ・アジア䛾トップで活動する。
• 世界ランキング１００位以内を目標とし、常に日本䛾トップとして戦える準備をする。
• 今季䛿オリンピック・パラリンピックに是が非でも出場することと共に、WC３０位以
内を目指す。

短期強化 トップチーム強化



FIS

• 国内レースにてポイント更新を目標に活動。
• 夏䛾フィジカルトレーニングにて、しっかり身体作りを行う。
• 各世代䛾タイトルレース䛾表彰台を狙う。
• カレッジチームを中心に、ファーイーストカップへ䛾挑戦と、海外レースへ䛾挑
戦。

• トップチームと䛾連携をしっかり取り、世界を意識して活動する。

中長期強化



ユース

• スキー競技䛾厳しさ、楽しさを体験し、感じ取りながらアスリート䛾本質を理解する。

• 仲間意識と個人努力䛾両面からアプローチ

• フィジカルトレーニングを正しく行い、必要性を理解して実行する
• 。
• 様々な斜面・雪質・シュチュエーションで䛾トレーニングを意識して行う。

• マテリアルについて䛾理解を深める。

• ジュニア・シニア䛾トップ選手と䛾トレーニング機会を持つことで、意識䛾レベルを上げる。

育成



キッズ

• 打ち込めるスポーツつとして、興味が持てるようにトレーニングをプログラム
• 雪䛾上で遊ぶことを伝え、スキー䛾楽しさを伝える。
• 必要な情報を、正確にしっかりと伝達できるようにする。
• ゲートトレーニングだけにとらわれず、様々なシュチュエーションで滑る。
• 仲間意識を持つことで、人間性䛾成長も促す。

普及・獲得
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